
आध्यात्मिक त्िश्वत्िद्यालय की ककताबों का परिचय 
त्बना सिझाए कोई को त्लटे्रचि न दें। त्ित्िट िंग कार्ड, िो भी त्िल ेउनको द े
सकते हैं। सिंत्िप्त परिचय, 2-4-10 त्िन  के त्लए भी त्िससे ज्ञान की बात हो 
िाए उसको दे सकत ेहैं। 

1)ससिंहािलोकन - इसिें आध्यात्मिक त्िश्वत्िद्यालय द्वािा ‘िसुधिै कु ुम्बकि’् 
की स्थापना तथा त्िद्यालय की कदनचयाड, कियात्ित्धयों, िीिनशैली औि 
त्िद्यालय की गत्तत्ित्धयों को िाना िा सकता ह।ै  
2)एक सिंत्िप्त परिचय - इस ककताब िें आध्यात्मिक त्िश्वत्िद्यालय का इत्तहास 
शॉ ड िें कदया गया ह।ै 
3)त्िश्व-नित्निाडण की अनठूी ईश्विीय योिना छो ी+बड़ी - इस पुस्तक िें 
ऐसी अनूठी ईश्विीय योिना का िणडन त्चत्रों सत्हत ककया गया ह,ै त्िसके आधाि 
पि हि यह िान सकत ेहैं कक यह दतु्नयााँ नकड  स ेस्िगड कैसे बन सकती ह!ै  
4)गीता का भगिान कौन? - यह पुस्तक सुलझा सकती ह ै यह पहलेी कक 
सिडशास्त्र त्शिोिणी श्रीिद्भगिदगीता के िचत्यता अथाडत ् भगिान कौन हैं - 
साकािी ‘श्रीकृष्ण उर्ड  ब्रह्मा’ अथिा त्निाकािी, त्नर्िडकािी, त्निहिंकािी 
पिित्पता-पििामिा त्शि-शिंकि भोलनेाथ ?  

5)गीता का भगिान कलाओं िें बन्धायिान कृष्ण+चन्र िााँ नहीं, कलातीत 
ज्ञान-सयूड साकाि-त्निाकाि का िीता-िागता िले त्शिबाबा (सलिंग-रूप) ह ै
- इसिें अन्य शास्त्रों तथा गीता के आधाि पि त्सद्ध ककया गया ह ै कक गीता 
ज्ञानदाता त्शि-शिंकि भोलेनाथ ही हैं। 

6)सच्चीगीता पॉके  - इस पुस्तक िें सच्चीगीता खिंर्-1 के ही िहािाक्य सिंत्िप्त िें 
कदए हुए हैं। त्िनिें बताया गया ह ै कक बाप त्शि का या बापदादा का साकािी 
पा ड इस दतु्नयााँ िें अभी भी चल िहा ह;ै पििंतु गुल्ज़ाि दादी के द्वािा नहीं।  



7)त्त्रिरू्तड त्तििंगा झण्र्ा – दतु्नयााँ तो सिझती ह ै कक कोई कपड़े का त्तििंगा 
झण्र्ा ह,ै त्िसने सािे त्िश्व के ऊपि त्ििय पाई; लेककन कपड़ेे़ का झण्र्ा कैस े
त्िश्व के ऊपि त्ििय प्राप्त कि सकता ह?ै ये तो ब्रह्मा-त्िष्ण-ुशिंकि तीन स्थलू 
शिीि रूपी चैतन्य िस्त्र हैं, त्िन्होंन ेसािे त्िश्व के ऊपि त्ििय प्राप्त की थी। 
8)चाि त्चत्रों के र्ोल्र्ि - ककसी को भी पसडनली सिझाने के त्लए यह र्ोल्र्ि 
ह।ै 
9)सिंत्िप्त एर्िािंस कोसड सहिंदी– चािों-पााँचों त्चत्रों के बािे िें इसिें सिंिेप अथाडत् 
शॉ ड िें कदया हुआ ह।ै 
10)त्त्रिरू्तड त्शि एर्िािंस कोसड- इस पसु्तक िें सिड आमिाओं के त्पता त्निाकाि 
पिित्पता-पििामिा त्शि भगिान औि उनकी तीन िूर्तडयााँ, त्िनके द्वािा िे 
स्थापना, त्िनाश औि पालना का कदव्य कतडव्य किते हैं, िो 33 किोड़ दिेी-
दिेताओं िें श्रेष्ठ दिेताएाँ कह ेिात ेहैं, ब्रह्मा-त्िष्ण-ुशिंकि का परिचय कदया गया 
ह।ै 
11)त्त्रिरू्तड का रििाइज्र् एर्िािंस कोसड– इस पुस्तक िें त्त्रिूर्तड का ही 
रििाइज्र् कोसड ह।ै 
12) सतृ्ि-चि (एर्िािंस कोसड)- सृत्ि के चाि युग हैं िो ड्रािा के चाि सीन्स के 
सिान हैं। उनकी शूट िंग का िहस्य इस छो ी-सी ककताब द्वािा सिझाया गया ह।ै  

13)लक्ष्िी-नािायण (एर्िािंस कोसड)- गीता िें कहा ह-ै ह ेनि अिुडन, तू ऐसी 
किनी कि िो नि स ेनािायण बने। ह ेनािी रौपदी, तू ऐसी किनी कि िो नािी स े
लक्ष्िी बने; लेककन कैसे...? क्या कभी सोचा ह?ै या यह िात्र कल्पना ह?ै ‘लक्ष्िी-
नािायण एर्िािंस कोसड’ नािक पुस्तक के िाध्यि स ेहिें कुछ ऐसे ही प्रश्नों के 
उत्ति त्िल सकते हैं, त्िनसे आि तक हि सभी अनत्भज्ञ थ।े आइए, हि इस 
पुस्तक के िाध्यि स े उन चैतन्य लक्ष्िी-नािायण के बािे िें िानें, िो अपन े
पुरुषाथड के आधाि पि त्िश्व के िात्लक कहलात ेहैं। 



14)कल्पििृ (एर्िािंस कोसड)- इस पुस्तक िें एक कल्प अथाडत ् 5000 िषीय 
सृत्ि रूपी ड्रािा को िृि के रूप िें त्चत्त्रत ककया ह।ै यहााँ पि िुख्य रूप स े10 

धिों की 10 र्ात्लयों को कदखाया गया ह।ै हि सभी िनुष्यामिाएाँ िूल रूप स े10 

धिों स ेिुड़े हुए हैं। िो 10 धिड कौन-स ेहैं? उन धिों की त्िशेषता क्या ह?ै अगि 
इस त्िशेषता को पहचान त्लया िाए तो उस धिड की िो आमिाएाँ पा ड बिान े
िाली हैं, उनको भी बड़ी आसानी से पहचाना िा सकता ह।ै िो भी बातें इस 
पुस्तक िें बताई गई हैं, िो ककसी की ग्लात्न नहीं ह,ै बत्ल्क सच्चाई ह।ै हि बात 
त्हस्ट्री, िुिली औि अव्यक्त-िाणी के िहािाक्यों के प्रूर् औि प्रिाण सत्हत दी ह।ै 

15) सीढ़ी (एर्िािंस कोसड)- इस पुस्तक के िाध्यि से भाित के उमथान औि 
पतन अथाडत ्पूज्य स ेपुिािी तथा पुिािी स ेपूज्य बनने की कथा को दशाडया गया 
ह।ै िास्ति िें भाित केिल भूखण्र् नहीं ह।ै सीिाओं स ेत्ििे पिडत, नकदयााँ, झीलें, 
सिोिि, सिुर, धिती तथा िन-प्रदशे भाित नहीं ह।ै तो आत्खि यह भाित कौन 
ह?ै क्या ह?ै इस िहस्य को िानन ेहतेु अिश्य पढ़ें- ‘सीढ़ी एर्िािंस कोसड’ नािक 
पुस्तक। 
 

16)सच्चीगीता खिंर्-1- खास एर्िािंस कोसड िो किना-किाना चाहते हैं, उनके 
त्लए यह ककताब बहुत अच्छी ह।ै इसिें िुिली के हि प्िॉइण््स ज्यों के मयों 
तािीखिाइज़ कदए हुए हैं। अच्छे स ेअध्ययन किके, गहिाई स ेसिझ किके दसूिों 
को सिझाएाँ तो कैसा भी पुिान-ेते-पुिाना ब्रह्माकुिाि हो िो भी चूाँ नहीं कि 
सकेगा। कोई भी ब्र.कुिाि-कुिािी हों, िो भी िात खा िाएाँगे। 
17)सच्चीगीता खिंर्-2- इस पुस्तक िें ब्राह्मण िीिन की धािणाओं स ेसिंबिंत्धत 
िहािाक्य कदए गए हैं तथा पुरुषाथी िीिन िें आन ेिाली सिस्याओं के सिाधान 
हतेु भी यह पुस्तक सहायक त्सद्ध होगी।  
18)ििुली खण्र्-1 औि ििुली खण्र्-2- िुित्लयााँ िो स्ियिं भगिान के 
िुखद्वािा उच्चािी गईं, उनिें ब्रह्माकुिाि-कुिारियों के द्वािा कट िंग भी की गई ह।ै 
एर्िान्स पा ी अथाडत ् आध्यात्मिक त्िश्वत्ििालय का त्ििोध किन े के त्लए 



त्शिबाबा की िात्णयों िें भी कट िंग कि कदया। िुिली खण्र् की इन ककताबों िें 
ब्रह्माकुिाि-कुिारियों ने क्या-क्या एर् ककया, क्या-क्या क  ककया ह,ै एक-एक 
अिि, एक-एक शब्द या िाक्य की र्ो ो स् े  कॉपी ककया हुआ ह।ै िो ज्यादा 
सर्िडसेबल भाई, बहनें, िाताएाँ हैं, उनके त्लए यह ककताब ििदान ह।ै र्िंके की चो  
पि बहुत अच्छी सर्िडस कि सकते हैं कक त्शि भगिान के िहािाक्यों िें भी 
एर्ल्टे्रशन-किप्शन ककया गया ह।ै 

19)ििुली स े खिंर्-1 औि खिंर्-2- ब्रह्मा िुख द्वािा उच्चािी गई िुित्लयों ि 
अव्यक्त-िात्णयों िें पििामिा के साकाि िें चल िह ेप्रैत्क् कल पा ड के इशािे कदए 
हैं, इस ककताब िें उसके प्रूर् सिंकत्लत ककए गए हैं। 

20)एर्िािंस कोसड अथाडत् सिंिीिनी- यह ओल्र् इज़ गोल्र् ककताब ह।ै इस े
कदल्ली के अखबािों िें सन् 1977-1978 िें छपाया गया था। िो भी बात इस 
ककताब िें बताई गई ह,ै िो िुित्लयों के िहािाक्यों के आधाि पि ही ह।ै 
21)पत्ित्रता लक्ष्िी-नािायण िसैी (ब्रह्मचयड)- पत्ित्रता की गहिाई क्या ह,ै 
िो ककसी को पता नहीं। पत्ित्रता का अथड ऊपि-ऊपि से ले लेते हैं। दतु्नयााँ िें 
पत्ित्रता तो त्सर्ड  ब्रह्मचयडव्रत धािण किन ेको ही सिझते हैं; लेककन िनसा िें 
ककसी के प्रत्त भी अगि ईष्याड, द्वषे, िृणा ह ैतो उसे असली पत्ित्रता नहीं कहेंगे। 
पत्ित्रता की असली परिभाषा क्या है, उसको इस पुस्तक िें सिझाया गया ह।ै 
22)िािधानी िें कौन क्या बनगेा- इस पुस्तक िें आन ेिाली नई दतु्नयााँ की 
िािधानी िें प्राप्त होन ेिाले ऊाँ चे-नीचे पद, िान-ितडबों से सिंबिंत्धत िहािाक्य हैं, 
त्िससे यह ज्ञात होता ह ै कक ककस प्रकाि के पुरुषाथड स े िहािािा, िािा, 
िाज्यात्धकािी, साहूकाि, प्रिा, दास-दासी अथिा चाण्र्ाल-चाण्र्ालनी के पद 
बनते हैं। 
23) अप्रकात्शत अव्यक्त िाणी-  त्स्परिच्यअुल  ीचि की िहत्ता ककसिें ह-ै 
िानन ेके त्लए ज़रूि पढ़ें।  



24)एक अद्भतु िीिन कहानी- एक ऐसा व्यत्क्तमि िो रु्ल बैगि होत ेहुए भी 
त्िश्व का बेताि बादशाह बनने के िागड पि कैसे अग्रसि हो िाता ह-ै उनकी 
िीिन कहानी अिश्य पढ़ें। 
25)AIVV िें भागित- त्िस प्रकाि भागित ग्रिंथ िें कृष्ण की गोत्पयों का िणडन 
ककया गया ह,ै उसी प्रकाि सािात ्िें आए ईश्वि की िुिली रूपी िाणी को अपने 
िीिन का सिडस्ि िानकि उसके पीछे निं. िाि पुरुषाथड-अनुसाि सिपडण होन े
िाली गोत्पयों की कहानी ह।ै   
26)शोधग्रन्थ(थीत्सस)- इस शोधग्रन्थ िें िैन ग्रिंथों औि भाितीय शास्त्रों के 
अनुरूप सृत्ि के नग्न-स्िरूप आकदपुरुष का परिचय कदया गया ह।ै  
27)बी.केज़ औि पी.बी.केज़ िें अिंति- बेत्सक ब्राह्मणों औि एर्िािंस ब्राह्मणों िें 
क्या-2 अिंति ह,ै िह इस ककताब िें बताया गया ह।ै 

28)िहात्शििात्त्र त्शि-सिंकल्प- िो कौन-सा त्शिसिंकल्प ह ैिो आपके िीिन 
िें िाद ूकी छड़ी का काि किके िीिन को खुशहाल कि द,े उसके बािे िें इस 
छो ी-सी ककताब द्वािा बतान ेका प्रयास ककया गया ह।ै 

29)ििुली िें आने िाली कहाितें औि कहात्नयााँ– दतु्नयााँ िें कही िान ेिाली 
कहाितों औि कहात्नयों को ककस प्रकाि पिित्पता+पििामिा आकि हिें 
ज्ञानयुक्त तिीके से सिझात ेहैं।  

30)ििुली बकुले्स– बाबा की िुिली ज्यों की मयों इन ककताबों िें त्िल सकती 
हैं। त्बिली चली िाए तो भी ये ककताबें पढ़न ेके काि आ सकती हैं।   

 

 

 


